
Inizia un nuovo anno  

pastorale… 
 

...insieme al nostro  

Arcivescovo! 

 
Trascorso il periodo estivo, ca-
ratterizzato per molti dalle fe-
rie o vacanze, ma forse anche 
da distrazioni dal punto di vi-
sta spirituale, riprendiamo la 
nostra normale attività anche 
con l’intento e l’impegno di una 
maggiore partecipazione alle 
nostre attività della parrocchia, 
tesa ad una crescita spirituale e 
ad un avanzamento nella se-
quela del Cristo Salvatore. Ci 
aiuterà in questo il nostro Arci-
vescovo Mons. Giuseppe Moli-
nari, che dal 23 al 29 ottobre 
sarà in mezzo a noi per la visita 
pastorale.  

Cos’è la visita pastorale?  
È un’opera apostolica, un e-
vento dei grazia che si configu-
ra su quella visita singolare e 
del tutto mirabile, mediante la 
quale “il principe dei pastori” (1 
Pt 5,4), il Vescovo delle anime 
nostre (1 Pt 2,25), Cristo Gesù, 
ha visitato e operato la reden-
zione del suo popolo (Lc 1,68). 
È uno dei modi, anzi quello 
particolare, mediante il quale il 
Vescovo favorisce i contatti 
personali con il clero e i fedeli 
del popolo di Dio, per conoscerli 
e dirigerli; per esortarli alla fede 
e all’esercizio della vita cristia-
no. È senz’altro un’opera di ca-
rità, anzi la carità è come l’ani-
ma della visita pastorale; suo 
fine è il bene dei singoli, delle 
comunità e delle istituzioni del-
la Chiesa. 
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Da parte nostra non solo la di-
sponibilità ad accogliere il no-
stro pastore, il Vescovo, ma in 
particolare l’impegno a seguire 
i suoi suggerimenti e le sue indi-
cazioni perché la nostra vita si 

conformi sempre di più al mo-
dello: Cristo Signore. 
 
 

Il parroco 

Padre Candido Bafile 

 

Programma  
visita pastorale 

 
23-29 Ottobre 2006 

 

Lunedì 23 Ottobre 
• Ore 18:00  Accoglienza del nostro  
 Arcivescovo, in chiesa 
• Ore 18:30  Santa Messa celebrata  
  dall’Arcivescovo, animata 

  dalla Schola Cantorum 
• Ore 19:00 Incontro con il gruppo Vincenziane 

 

Martedì 24 Ottobre 
• Ore 18:30 Santa Messa celebrata dall’Arcivescovo 

 

Mercoledì 25 Ottobre 
• Mattina  Visita alle scuole della Parrocchia 
• Ore 17:00 Incontro con il Consiglio Pastorale 
• Ore 18:30 Santa Messa celebrata dall’Arcivescovo 
• Ore 19:00 Incontro con l’Ordine Francescano Secolare 
 

Giovedì 26 Ottobre 
• Mattina  Visita alle scuole della Parrocchia 
• Ore 18:00 Incontro con il Circolo Bocciofilo 
• Ore 18:30 Santa Messa celebrata dall’Arcivescovo 
• Ore 19:00 Incontro con il gruppo Catechisti, Giovani e 

   Giovanissimi 
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Venerdì 27 Ottobre 
• Mattina  Visita ai malati della Parrocchia 
• Ore 18:30 Santa Messa celebrata dall’Arcivescovo 
• Ore 19:00 Incontro con il gruppo Ministranti 
 

Sabato 28 Ottobre 
• Ore 15:00 Incontro con i bambini e ragazzi  

   del Catechismo 
• Ore 17:00 Incontro con gli Scout FSE L’Aquila 2 
• Ore 18:30 Santa Messa celebrata dall’Arcivescovo 
• Ore 19:15 Incontro con le comunità Neocatecumenali 

 

Domenica 29 Ottobre 
• Ore 11:00  Santa Messa conclusiva della visita, 

   animata dal coro parrocchiale. 
 

Siete tutti invitati a partecipare attivamente 

agli appuntamenti di questa settimana, durante  

la quale l’Arcivescovo Mons. Giuseppe Molinari  

visita la nostra parrocchia. 

Esperienza di vita  

comunitaria al mare 
 

Anche quest’anno, come l’anno 
scorso, noi del gruppo 
“giovanissimi” della parrocchia 
di San Sisto siamo stati ospitati 
dai frati del convento dei 
“Santi Sette Fratelli” di Moscia-
no S. Angelo, vicino Giulianova. 
La nostra non è stata solo una 
vacanza a scopo ricreativo, ma 
è stata un’esperienza che è ser-
vita anche per rafforzare le no-
stre conoscenze sulla vita e sul-

la Parola di Gesù Cristo. Le no-
stre giornate cominciavano con 
la sveglia alle 7,20,  per cele-
brare poi alle 8,00 le Lodi 
mattutine. Alle 8,20 facevamo 
una veloce colazione per poi 
partire per il mare, che dista 
circa 10km. Alle 13,30 faceva-
mo il pranzo al sacco prepara-
to dai nostri catechisti. Il rientro 
al convento avveniva in due 
gruppi, uno alle 16,30 e l’altro 
alle 17,30. Dopo esserci lavati e 
cambiati avevamo la celebra-
zione dei Vespri con la Santa 
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Messa e infine alle 20,30 la me-
ritata cena preparata da noi. 
Dopo la cena ci riunivamo per 
un’ora circa in chiesa per par-
tecipare all’incontro formativo 

tenuto dai nostri catechisti.   
L’argomento di questi incontri 
è stata l’Eucaristia, affrontata 
in tre tappe: l’istituzione, il sa-
crificio e la missione.  
Concludendo possiamo dire che  
questa vacanza è stata sia di-
vertente che formativa e ci ha 
permesso di compiere un altro 
passo nella nostra formazione 
cristiana. 
 

Ilenia Menga 

Arianna Odoardi 

Andrea Presutti 

“Laudato si’,  

mio Signore, 

per sora nostra morte!” 
 

Nelle ultime ore di Francesco 
nessuno dei frati si allontanò 
dal giaciglio e mentre i frati 
Angelo e Leone intonavano il 
“cantico del Sole”, continua-
mente il morente sussurrava 
“laudato si’, mio Signore, per 
sora nostra morte!” 
Domandò ancora al guardiano 
che lo spogliasse di nuovo, af-
finché potesse morire nudo sul-
la terra nuda. Passò il venerdì 
e sorse il sabato (3 ottobre). 
Venne il medico e Francesco lo 
accolse chiedendo quando fi-

nalmente le porte della vita 
eterna si sarebbero aperte per 
lui e pregò i suoi frati di spar-
gere cenere sul suo corpo e dis-
se: “Tra poco non sarò che ce-
nere e polvere”. 
La sera si avvicinava rapida-
mente ed in quella capanna 
oscura nella selva della 
“Porziuncola” i frati convenuti, 
sentivano Francesco cantare, 
con la faccia rivolta al cielo: 
“Alzo la mia voce al Signore; 
alzo la mia voce per chiedere 
soccorso al signore…” 
Mentre Francesco pregava, il 
buio aveva invaso il luogo ed 
un silenzio di morte si percepì 
nella cella mentre le labbra di 
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Francesco si erano chiuse per 
sempre cantando; era entrato 
nell’eternità! 
Appena la voce del Santo tac-
que, tutto il bosco circostante 
fu riempito da un fremito im-
provviso e sonoro: erano le fe-
deli amiche di San Francesco, le 
allodole, che venivano a dargli 
l’ultimo addio. 
La prima persona ammessa 
presso il cadavere di Francesco 
fu Jacopa dei Settesoli, terzia-
ria, ed insieme ai frati vegliò 
durante la notte le spoglie del 
defunto maestro. 
Le sue spoglie riposarono nella 
basilica di S. Francesco in Assisi: 
un affresco la rappresenta in 
abito di terziaria che tiene in 
braccio la tonaca tessuta per 
Francesco e nell’iscrizione si leg-
ge “qui riposa Jacopa, santa e 
nobile romana”. Prima di mori-
re il santo, con cure traboccan-

te di tenerezza, benedì tutti 
quelli che entreranno nei suoi 
ordini. “io li benedico quanto 
posso e anche di più di quanto 
posso.” 
 

O.F.S. San Sisto 

 

Voi siete il sale della terra;  
ma se il sale perdesse il sapore,  

con che cosa lo si potrà render salato?  
Voi siete la luce del mondo;  

non può restare nascosta una città collocata sopra un monte,  
né si accende una lucerna per metterla sotto il moggio,  

ma sopra il lucerniere  
perché faccia luce a tutti quelli che sono nella casa. 

Mt 5, 13-16 

Pensiero dal gruppo Giovani 
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Catechesi per adulti in Avvento 
sulla Liturgia della Parola 

 

 

 
 

La Catechesi si svolgerà ogni lunedì alle ore 18:00  
in chiesa subito dopo la Messa Vespertina. 

27 Novembre: “Vegliate e pregate in ogni momento”  
 (Lc 21,25-28.34-36) 

4 Dicembre:  “Ecco io mando il mio messaggero davanti a te”  
 (Lc 3,1-6) 

11 Dicembre:  “Le folle interrogano Giovanni:  
 Che cosa dobbiamo fare?” (Lc 3,10-18) 

18 Dicembre:  “Maria fa visita a S. Elisabetta” (Lc 1,39-48) 

Gruppo Ministranti 
 
 

Ci incontriamo  
ogni Venerdì alle 19:00,  

alternando la formazione al gioco. 

 

 
 

8 Ott 2006  XXVII T.O. 
Marco 10,2-16 
 
 

15 Ott 2006  XXVIII T.O. 
Marco 10,17-30 
 
 

22 Ott 2006  XXIX T.O. 
Marco 10,35-45 
 
 

29 Ott 2006  XXX T.O. 
Marco 10,46-52 
 
 

1 Nov 2006        Tutti i Santi 
Matteo 5,1-12 
 
 

5 Nov 2006  XXXI T.O. 
Marco 12,28-34 
 
 

12 Nov 2006  XXXII T.O. 
Marco 12,38-44 
 
 

19 Nov 2006  XXXIII T.O. 
Marco 13,24-32 

 
 

26 Nov 2006  Cristo Re 
Giovanni 18,33-37 
 
 

3 Dic 2006  I Avvento 
Luca 21,25-28.34-36 
 
 

8 Dic 2006  Imm. Conc. 
Luca 1,26-38 
 
 

10 Dic 2006  II Avvento 
Luca 3,1-6 
 
 

17 Dic 2006  III Avvento 
Luca 3,10-18 
 
 

24 Dic 2006  IV Avvento 
Luca 1,39-48 
 
 

25 Dic 2006  Natale 
Giovanni 1,1-18 
 
 

31 Dic 2006  S. Famiglia 
Luca 2,41-52 

Calendario liturgico festivo 

Il calendario completo sul nostro sito internet www.sansistoaq.it 
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Festivo Feriale 

ore 8.00 ore 7.30 

ore 9.00 (San Giuliano)  

ore 10.00  

ore 11.00  

ore 11.15 (Santanza)  

ore 17.30 (con l’ora legale) ore 17.30 (con l’ora legale) 

ore 18.30 (con l’ora solare) ore 18.30 (con l’ora solare) 

ore 12.00  

Orari 
Ufficio Parrocchiale: 

Tutti i giorni feriali, ore 15.30-18.30  
 

Sante Messe: 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

Ora di adorazione:  

Un’ora prima della Messa vespertina,  
ogni 1° Venerdì e 3° Giovedì del mese. 



 

 

Parrocchia San Sisto — L’Aquila 

Iniziative per l’anno pastorale 2006-2007 

Bambini e ragazzi 
dalla 1a elementare 

alla 3a media 
 

Tutti al Catechismo  
ogni Sabato alle 15:00  

e ogni Domenica alle 10:00  
 

E per i genitori… 
Incontri di formazione ogni  
3° Sabato del mese,  
a partire dal 21 Ottobre, 
alle ore 15:00 sul tema 
“La famiglia cristiana” 

 

Giovanissimi 
dai 14  

ai 18 anni 
 
 

Ci incontriamo 
ogni Giovedì  
alle 19:00 
alternando  
gli incontri 

di formazione a 
quelli ricreativi! 

Giovani  
dai 18 ai 30 anni 

 

Guidati da Padre Candido,  
le suore e Federico,  

ci ritroviamo 
ogni Martedì alle 19:00 

 
Il tema degli incontri sarà 
“La vita come vocazione” 

 
Anche tutti gli studenti  

universitari sono invitati a 
partecipare! 

Adulti 
 

Quattro incontri durante il tempo di Avvento 
(vedi pag. 6 per il programma dettagliato) 

e sei durante il tempo di Quaresima  
per approfondire la Liturgia della Parola, 
oltre all’itinerario di formazione per i genitori  

dei ragazzi del Catechismo. 

 

Corso Pre-
matrimoniale 

 
 
 

Avrà luogo  
dopo l’Epifania, 

in cinque  
incontri serali  
dall’8 al  

12 Gennaio  
alle 21:00. 


